
 
 

  HEMATIES DISMORFICOS EN ORINA 
 
 

Estimada/o paciente: 
Aquí encontrará las indicaciones para obtener la muestra de manera correcta, solicitada por su médico. 
Es importante que siga los pasos indicados. Por favor, lea las instrucciones con atención y asegúrese de 
haberlas comprendido, de lo contrario, no dude en comunicarse con Instituto Médico Agüero. 

Muchas gracias. 
 
 
 

Una hora antes a la recolección de orina el paciente debe beber uno o dos vasos de jugo de naranja 
(natural o artificial). 

 
De ser posible emitir la orina momentos antes de ingresar al laboratorio o en el laboratorio mismo. 
La orina debe ser de tres horas de retención como mínimo. 

 
Debe concurrir al laboratorio lunes y miércoles de 8 a 10 hs. 

 
Pacientes de OSECAC, con bono y orden, otras prepagas con orden original. 
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